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INFO AANBOD TENNISSCHOOL 2025

Tieners 12-18 jaar

Lenterreeks

Vanaf maandag 21/04 vangt de lentereeks aan (7 lesweken ). Hieronder alvast wat nuttige informatie.

¥ We bieden volgende lesformats aan voor tieners vanaf 12 tot 18 jaar (60min/sessie)

e Sessie A: Learn & play €80
e Sessie B: Play & fun (*) €50
e Sessie Prive/duo €260/€ 140

Hieronder alvast wat meer duiding bij alle 3 lesformats.

Tips voor de juiste keuze van het lesformat

Wil je gewoon leren tennissen kies dan voor “Learn & play” of de module “Privé/duo”. De groeples gaat door tijdens
zaterdag voormiddag en de privé/duo les op een af te spreken dag/uur.

(*) Vanaf dit jaar bieden we een volledig nieuw lesformat aan met de “Play & fun” module die doorgaat op woensdag
1800-1900. Tijdens deze intensieve “actie” les focussen we op balwisseling via diverse drills en punt oefeningen.
Niet de techniek maar het pure spelplezier en fun staanhier centraal.

De sessie “Privé/duo” richt zich op tieners die graag wat intensiever alle basisslagen aanleren of verbeteren in
combinatie met gerichte balwisseling of gewoon graag een uur intensief 1 op 1 willen trainen.

Voor tieners die echt graag tennissen en snel vorderen adviseren we minimum 2 sessies/week.
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Jeugdstages “tennis-sport-fun”

Tijdens de schoolvakanties bieden we tennis-sport-fun stages aan voor kids en tieners. We combineren intitatie
“learn & play” met omnisporten en/of groepsspelen met een hoge funfactor!

e Stages tijdens alle schoolvakanties (krokus - pasen - zomer)
e Formule 2 dagen (10-13u) €165
Formule ganse dagen (10-16u) €100
e Voormiddag: Learn & play aangevuld met omnisport of conditie (3u)
e Namiddag: Play & fun aangevuld met omnisport (2u)
e Ifv.de weersomstandigheden plannen we korte rustpauzes
e Optioneel kan gekozen worden voor een warme maaltijd € 30
e We voorzien voor/na opvang 09-10u en 16-17u

Tip

Heb je vrienden die (nog) geen clublid zijn maar toch graag meedoen met de stage... zij zijn zeer welkom mits opleg
van een kleine forfait (20€/stage). Samen maken we er top sportieve week van!

Promo- & infodag: zaterdag 04 april

Van 1200-1330u kan je een gratis proefles komen volgen om tennis én onze club te ontdekken. We voorzien tevens
leuke randanimatie en doorlopend een infodesk.

Wil je er graag bij zijn... schrijf dan even in via mail naar de tennisschool.

Meer info - inschrijven

¥ Inschrijven kan sinds 15/01 via www.tckeerpunt.be of de QR code onder (niet langer via mail of telefonisch)
Y Letop ... bijinschrijving moet je ook meteen:

e Het club abonnement aanduiden en betalen (alleen bij de 15t inschrijving)

e Online de gekozen lessen of stage(s) betalen
¥ Wald Wouters 0476572411

tennisschool@tckeerpunt.be
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